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Nom : Prénom :
Date de naissance: Nom de la conjointe :
Adresse : Tél. :
Prélévement effectué le a h o A domicile o Au laboratoire

o Nombre de jour d'abstinence sexuelle avant le prélévement :
| Profession :
o Circonstances du prélévement :

o PMA o Bilan de fertilité o Suspicion d'infection o Don de sperme

o Aprés vasectomie o Antécédents pouvant affecter la fertilité: cryptorchidie,

varicocéle, hernie inguinale, mucoviscidose, diabéte,...

4 Avezvous des enfants ? o Oui o Non  Si oui combien :
a4 Avez-vous été fiévreux les jours précédents ? o Oui o Non
4 Prenez-vous un traitement médicamenteux ? o Oui o Non

Conditions pré-analytiques a respecter : (Source OMS 2010)

4 Abstinence sexuelle de 2 a 7 jours avant le prélévement

d Boire abondamment la veille et le matin du prélevement

| Eviter I'exposition aigué & la chaleur (sauna, UV) et aux substances toxiques
(tabac, toxiques, drogues, dopants ...)

| Recueil au laboratoire de préférence, le matin sur RDV

Si oui lequel :

Instructions pour le recueil du sperme

d  Vider la vessie

4 Se laver soigneusement les mains au savon

4 Bien décalotter le gland et nettoyer la verge avec la lingette
désinfectante mise a disposition

d  Ouvrir le récipient

d  Aprés masturbation recueillir I'intégralité du sperme dans le
récipient ( ne pas utiliser de préservatif, ne pas procéder au
coit interrompu)

de renseignement et avertir le secrétariat de la fin du
=d prélévement
o Recueil complet

o Recueil incomplet

Délai d'acheminement au laboratoire

4 Spermoculture : apporter le récipient dans un délai inférieur a 2 heures, a
température ambiante

a4 Spermogramme : apporter le récipient placé dans du coton afin de maintenir une

température proche de 37° dans un délai d'une demi-heure.

4 Refermer le récipient, le laisser dans la salle, remplir la fiche

bialia
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Nom : Prénom :

Date de naissance: Nom de la conjointe :

Adresse : Tél. :

Prélevement effectué le a h o A domicile o Au laboratoire

4  Nombre de jour d'abstinence sexuelle avant le prélévement :
4  Profession :
a4 Circonstances du prélévement :
o PMA o Bilan de fertilité o Suspicion d'infection o Don de sperme

o Aprés vasectomie o Antécédents pouvant affecter la fertilité: cryptorchidie,
varicocéle, hernie inguinale, mucoviscidose, diabéte,...

d  Avezvous des enfants ? o Oui o Non  Si oui combien :
4  Avez-vous été fiévreux les jours précédents ? o Oui o Non
4  Prenez-vous un traitement médicamenteux ? o Oui o Non  Si oui lequel :

Conditions pré-analytiques a respecter : (Source OMS 2010)

4  Abstinence sexuelle de 2 a 7 jours avant le prélévement

4 Boire abondamment la veille et le matin du prélévement

a4 Eviter I'exposition aigué & la chaleur (sauna, UV) et aux substances toxiques
(tabac, toxiques, drogues, dopants ...)

4 Recueil au laboratoire de préférence, le matin sur RDV

Instructions pour le recueil du sperme
4 Vider la vessie
d  Se laver soigneusement les mains au savon
4 Bien décalotter le gland et nettoyer la verge avec la lingette
A
A

désinfectante mise a disposition
Ouvrir le récipient
Aprés masturbation recueillir I'intégralité du sperme dans le
récipient ( ne pas utiliser de préservatif, ne pas procéder au
coit interrompu)
4 Refermer le récipient, le laisser dans la salle, remplir la fiche
de renseignement et avertir le secrétariat de la fin du
= prélévement
o Recueil complet

o Recueil incomplet

Délai d'acheminement au laboratoire

| Spermoculture : apporter le récipient dans un délai inférieur a 2 heures, a
température ambiante

| Spermogramme : apporter le récipient placé dans du coton afin de maintenir une
température proche de 37° dans un délai d'une demi-heure.



