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Procédure pour recueil des selles :

Nom: Prénom:__ Sexe: IMUF
Nom de naissance: Date de naissance: [/ [/
Si mineur : Nom tuteur: __ Prénomtuteur:
Adresse :
Tél E-mail

Dates de recueil des prélevements :
Merci de faire parvenir au laboratoire les 3 tubes en méme temps

le ___/___/____a___h___(tuben°1)
le ___/___/____a___h___(tuben°2)
e __/___/____a___h___(tuben°3)
Les selles ont-elles été conservées au réfrigérateur ? Ll oul L1 NON

CONDITIONS A RESPECTER

e  Eviter le recueil durant les périodes menstruelles.

e Ne pas recueillir les selles en cas d’"hémorroides, de présence de sang dans les urines,
d’occlusion ou de constipation pouvant entrainer des blessures.

e 48h avant le recueil : éviter la prise d’alcool, d’aspirine ou tout autre médicament
pouvant irriter le tube digestif et provoquer des saignements.

e Réaliser le recueil sur 3 selles différentes, de préférence trois jours de suite (cf
procédure pour recueil des selles a droite).

DELAI D’ACHEMINEMENT AU LABORATOIRE APRES PRELEVEMENT

e Siconservation a température ambiante : les tubes doivent étre déposés au laboratoire
dans les 3 jours apres la date du premier recueil.

e Au-dela de ce délai, les tubes doivent étre conservés au réfrigérateur et doivent étre
transmis au laboratoire dans les 15 jours apreés la date du premier recueil.

Sources : Notice d’utilisation Hémotrust (Biosynex)

1. Contenu du kit
3 tubes a bouchon bleu et rouge
3 bandes de papier repliées et collées sur elles-mémes

2. Comment recueillir vos selles
Déplier et décoller délicatement (sans déchirer) la bande de papier. Coller les
parties adhésives sur I'abattant des WC, sur la partie arriere en évitant tout
contact avec I'eau des toilettes. S’assurer que le papier soit incurvé (comme
le dessin) pour recueillir correctement les selles.
Effectuer le recueil de selles.

Prendre un des trois tubes : dévisser le bouchon bleu (attention a

ne pas renverser la solution contenue dans le tube) et plonger le batonnet
bleu a 3 endroits différents dans les selles.

Remettre le batonnet dans le tube et bien revisser le bouchon bleu, he
surtout pas dévisser le bouchon rouge.

Détacher le papier de la cuvette, le déposer au fond des toilettes. Attendre 1
minute pour que le papier se ramollisse et tirer la chasse d’eau (papier
biodégradable).

NS

3. Etiquetage du flacon
Avec un stylo : identifier le tube en inscrivant en majuscule Nom, Nom de
naissance, Prénom, date de naissance et numéro (1 a 3) correspondant a
I'ordre du recueil.
Replacer les 3 tubes dans la pochette.




