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Pour la bonne exécution des analyses, le patient doit se présenter a jeun depuis au moins 10 heures
pour un certain nombre d’examens cités ci-dessous.

L'absorption d’un verre d’eau, d’'un thé ou d’un café sans sucre est toléré (sauf pour le test respiratoire

a l'urée marquée), ainsi que le brossage des dents.

Si le patient n’est pas a jeun: reporter idéalement le préléevement et l'intégralité du bilan au

lendemain (sauf bilan demandé en urgence et/ou présence d’une analyse urgente (d-diméres,

troponine, recherche de paludisme, procalcitonine et recherche de schizocytes)).

Examens a jeun

Bilan lipidique ou EAL

Calcitonine

Cholesterol total HDL/LDL

Cross-laps ou CTX

Cryoglobuline

Glycémie

HGPO/ Hyperglycémie provoquée par voie orale

HELIKIT/test respiratoire a I'urée marquée

Insuline

Ostéocalcine

Peptide C

Sels biliaires (dans le sang)

Test de HOMA / Test de QUICKI

Tests dynamiques (LH-RH, SYNACTHENE...)

Triglycérides

Vitamine A1 ou E

Pour toute information complémentaire, veuillez contacter votre laboratoire B2A habituel
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